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GRAO A GRAO!

O més de marco foi de
descobertas e de muita
aprendizagem que levou a
comunidade escolar a
realizar atividades que
promoveram boas e novas
competéncias.

A Dbiblioteca da escola foi
palco de muitos e diferentes
momentos Unicos: a Vvisita
da escritora Isabel Alcada e
a projecao dos filmes da
Monstrinha.

Em sala, aprende-se sempre
através da aposta em
projetos tematicos e, fora do
espaco escolar, a vertente
cultural levou-os a descobrir
outras estorias.

Para a despedida do 2°
periodo, festejamos a
primavera!

Agora é tempo de uma
pausa! A APEE deseja a toda
a comunidade escolar uma
Pascoa Feliz e umas boas
férias!

Associacao de Pais e Encarregados de
Educacado (APEE)

abril 2023

SIGA A PE

As tercas e quintas-
feiras de manha, um
grupo de criancas vai
a pé para a escola,
acompanhado por
alguns adultos.

E o Comboio Pedonal,

uma

iniciativa informal e

comunitadria que esta a tirar alguns carros da envolvente
escolar. Os “comboios” a pé tém um percurso fixo e
paragens pelo meio e, durante o trajeto, outras criangas
podem juntar-se. O grupo de pais e maes que tém
promovido o Comboio Pedonal no Restelo fa-lo com uma

certa informalidade,

mas em seguranca.

Tudo ¢é

combinado através de um grupo de WhatsApp.

Conhecam o projeto em:

https://lisboaparapessoas.pt/2023/02/11/comboio-

pedonal-restelo-belem/

LABORATORIO VERDE

Com o inicio da primavera,
da época das sementeiras e

plantagdes, as sugestdes da
Biblioteca Escolar

sustentabilidade,
biossistemas.

para os
meses de marcgo, abril e maio
contemplam biodiversidade,
jardins e

Para permitir

qgue todos
possam  explorar estes
conceitos esta montado na
biblioteca um mini
laboratério. Neste espaco,
os alunos vao poder
observar espécies vegetais,
aprender alguns cuidados
de manutencao e explorar
temas de literacia
ecolégica. Uma das acgdes
dinamizadas foi a entrega
de uma arvore bebé que
os alunos vao acompanhar
e cuidar. Saibam mais em
https://bibliotecabrestelo.w
ordpress.com/atividade/
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FESTA DA PRIMAVERA
A APEE assinalou o fim do 2° periodo com uma
festa da primavera que aconteceu na Praca de
Goa. Assim no ultimo dia de aulas, os alunos e
familiares foram convidados a participar de
varias atividades. Pintura, flores de papel e
sementeiras. No recinto escolar, os alunos
plantaram 2 arvores . Outra atividade também
muito apreciada foi o barro. Todos puderam
moldar o seu vaso ou um guardiao de arvores.
A criatividade foi rainha nesta festa primaveril!
Os alunos finalistas também participaram
fazendo a sua venda de bolos, brinquedos e
limonada com o objetivo de angariar dinheiro
para a viagem de finalistas. Houve ainda lugar
ao leildo de um quadro tridimensional que

representava uma cabeca de touro. Fim de
tarde fantastico com cheiro a férias!
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VISITA A ARIA

(FERIAS DO CARNAVAL)

Os grupos de 1° e 2° anos que
frequentaram as férias de Carnaval
foram convidados a participar numa
atividade na Aria, IPSS para pessoas
com doenca mental grave e cronica,
gue fica mesmo ao lado da escola. A
atividade, promovida pelo CAF,
consistiu no conto de uma estodria e,
posteriormente, na elaboracao de
uma ilustracdao ou desenho, com os
utentes dessa instituicao.

As criancas foram acompanhadas
pelos monitores Daniele Silva e
Francisco Dias. Na instituicao
também estiveram presentes 0s
monitores que acompanham esses
utentes. Esta iniciativa ja tinha sido
dinamizada com o grupo de Jl.
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A MONSTRINHA VAI
A ESCOLA

No ambito do programa
"Monstrinha vai as escolas",
todos os alunos assistiram ao
gue de melhor se faz no cinema
de animacao infantil. Com
sessoes distintas para Jl e 1°ciclo,
as curtas-metragens destacam-
se pela variedade de grafismo -
recortes de tecido, marionetas
de feltro e 13, formas humanas e
animais em plasticina, entre
outros. As oportunidades de
exploracdao motivadas por estes
filmes sdao inUmeras desde
criaturas magicas, sonhos,
amizades improvaveis, medos,
trabalho em equipa, ciéncia. Ha
de tudo um pouco! Foram 45
minutos de bons filmes de
animacao, repletos de cor,
movimento, estoérias, poesia,
musica e divertimento.
https:;//monstrafestival.com/wp-
content/uploads/2023/02/202302
O1-Programa-MONSTRINHA-Vai-
a%CC%80-Escola-2023.pdf
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EDUCAR PELA ARTE

A Educacao pela Arte € uma das formas de
educar para a criatividade. E educar para que as
criancas, adultos de amanha, aprendam a
observar, decidir, ser criticos, utilizar a
imaginagcdo para resolver problemas, estar
envolvidos no que acreditam, para que
mantenham a capacidade de arriscar,
experimentar e errar. Os alunos do 1° ciclo e do JI
estdo a explorar artistas como Picasso e
Kadinsky.

FELIZ DIA DO PAIE

0 MEUPAIE...
Para comemorar o Dia do Pai, os alunos do JI
foram desafiados a desenhar os seus pais. Um
desses trabalhos resultou num coracao gigante
onde cabendo todos os pais, nao cabe com
certeza todo o amor e admiragcao que envolveu
esta atividade. As educadoras convidaram, ainda,

0S pais a irem a sala participar numa atividade
surpresa.


https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fmonstrafestival.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F02%2F20230201-Programa-MONSTRINHA-Vai-a%25CC%2580-Escola-2023.pdf&design=DAFeH2KAeeA&accessRole=owner&linkSource=comment

-+

1 e ZTNISRE T g A T gregl | is W Tl RO, TR i R Ve ) A N L TN L
ik N O 1 \". e | o AR ot ¥ G R S El s L T

q ; A PR | :‘- \Le Sl ) S \ A o oA Ny, ; SRR G\ e b TR Y pe A

: Y e e dIBEP e A i () S T 5 657 T i e

VISTE 0 SINAL?

Numa iniciativa que pretende
despertar os alunos para a
importancia de se respeitar as
regras do espagco comum, Os
alunos do 2°C construiram
sinais de alerta para melhorar a
circulacao dentro da nossa
escola.

“Obrigatorio: colocar lixo no
caixote”; “Perigo: bola perto”;
“Informacao: casa-de-banho
por aqui”, foram alguns dos
novos  sinais  criados que
pintam a escola. Agora, nao ha
razao para dizer que nao
sabem!
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ESTORIAS NO LU.CA

No dia 10 de mar¢o, os alunos do 3°B deslocaram-se
a pé até ao teatro LU.CA para assistir a peca de
teatro Romeu e Julieta. Num ambiente divertido de
uma cozinha em palco, os actores guiaram, de uma
forma lddica, os alunos pela histéria deste amor
maldito. Enquando se  confecionava um
cheesecake, entre chavenas de acucar e queijo
mascarpone, contou-se a tragédia originalmente
escrita no séc XVI.

TEATRO DA CINDERELA

Os alunos do 1° ciclo foram
ao Teatro Politeama assistir
a peca "Cinderela: O
musical dos seus sonhos".
Cinderela € um dos contos
mais populares do mundo.
Filipe La Féria transformou
Cinderela num musical que
articula muitas artes no
palco, desde o teatro ao
circo, com musica e danga,
numa fabulosa cenografia
apoiada em  modernas
tecnologias de video. Tudo
numMa encenagao com a
fantasia e a alta qualidade
artistica do Teatro
Politeama. Os alunos
gostaram muito!
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TODOS IGUAIS

O Dia da Mulher foi celebrado
com entusiasmo pelos 3° e 4°
anos. Os alunos do 3°B
decidiram mimar as professoras
da EB Bairro do Restelo com
uma mensagem de incentivo e
agradecimento pelo que
representam para todos. Os
alunos do 4.°A, inspirados por
um video educativo, usaram o
desenho e a escrita para desejar
um feliz Dia a todas as mulheres.
Conhecam o video e vejam
todos estes trabalhos no blog:
https://principezinhosdomar.blo
gspot.com/ .

CHEGOU A PRIMAVERA

SOU CURIOSO, QUERD SABER MAIS!

A investigagao como ponto de partida para a
descoberta e a aprendizagem. Os alunos do 1° ano
foram desafiados a descobrir e trabalhar em
diferentes projetos: um projeto sobre paises do (1°A)
e sobre animais (1°B e 1°C). Durante o més de marco,
os alunos tiveram total autonomia na concepgao dos
trabalhos, o que estimulou a sua criatividade e
motivacdo. "Qual é o felino mais ameacado do
mundo?"; "Qual é a danca mais popular em
Espanha?" foram apenas alguns conhecimentos
adquiridos que os alunos tiveram oportunidade de
partilhar, com os colegas de turma, através de
apresentacdes orais. Uma experiéncia aplaudida por
todos!

A Poesia e a Arvore dividem ou unem? No dia 21 de marco os
alunos uniram esforcos e celebraram, com muita criatividade, dois
grandes dias: o Dia Mundial da Arvore e o Dia Mundial da Poesia.
Desenhos, pensamentos, poemas e desejos.

Uma oportunidade para darem asas a imaginacao e partilharem
pinturas e pensamentos com a comunidade escolar.
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O que é uma “happy school"? O artigo da
autoria da professora Patricia Gramaxo
publicado no jornal online “Observador” ,
foi o mote para a turma do 3°B refletir e
descrever o que é, para eles, uma escola
feliz. O resultado foi publicado num
cartaz onde os alunos partilharam os
momentos que os fazem ser felizes na
escola. Uma forma criativa e diferente de
valorizar o Dia Internacional da
Felicidade. PELICIDADE

O. artllgo esta &_ta.na.g:l.daanﬂng‘s&ﬁ v
disponivel em i - amigor
https://observad |
or.pt/opiniao/o- .
qgue-e-uma-
happy-school/

venda semanal

APRENDER NA KIDNAZIA

A brincar se vao descobrindo as
profissbes e o valor do dinheiro
(kidzos). Os alunos do 2° ano tiveram
a oportunidade de visitar a Kidzania e
de interagir numa cidade, num
ambiente muito préximo da
realidade. Durante uma manh3a, os
alunos '"vestiram a farda" e
experimentaram varias profissdes em
ambientes como o aeroporto, estudio
de radio, quartel de bombeiros,
estadios, entre outros.

De forma divertida e pedagdgica,
desenvolveram as suas capacidades
de interagcdo pessoal e puderam
descobrir o que os adultos andam a
fazer durante o dia.

MERCADO DOS FINALISTAS

Os alunos do 4° ano iniciaram neste més de mar¢o uma

de varios produtos (bolos, bolinhos,

bolachinhas, rebucgados, pulseiras, desenhos, brinquedos e
livros em segunda mao, etc.). O objetivo é angariar fundos
para todos puderem fazer a viagem de finalistas. As vendas
decorrem a quarta-feira no periodo da manha. O custo
maximo de cada artigo a venda é de 1€.


mailto:apee.bairro.restelo@gmail.com
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Os alunos exploraram assim

o texto nao literario e fizeram

uso das tecnologias,
- b NOmMeadamente o e-mail,
. A VISITA DA . o
- ISABEL ALCADA ,q, para enviar esta noticia a
- NOSSA ESCOLA APEE. Agradecemos muito

. . :

B —— este valioso contributo! Os
| dia 2/3/2023. Veio falar connosce na alunos do 3° e 4° anos
| biblicteca sobre o5 seus livros & fambém . .
ek e tiveram oportunidade de
| da celegio "Uma aventura®. Ficdmes a
| saber que esta autora sabe os passos mostrar a escritora o guanto
: de danga deo Charleston desde o5 |l anes & COhhecem bem as suas

| também que as auteras desta colegio se

| conheceram numa escela perque eram obras, com um especial
| professoras. A Isabel contou-nos que, . o

| pora publicar e primeire livre da celegds, d estaque para o livro "Uma
j teve que escrever o numere 2 também. Vi a g em ao tem po d oS
| Ds alunes de 3%A fizeram um cartaz

| sobre a colegde, s do 3°B um quiz ne castelos".

| Kahoot & & 3°C & recente do livee “Os

| primes e a Bruxa Cartucha” Ne fim, foi

: fempe de fotografios e autégrafos.

Esta noticia foi redigida pelo
3°B no ambito de uma
dindmica de aprendizagem
promovida pela professora
titular Patricia Gramaxo no
seguimento da visita da
escritora.

CAGA AOS 0VOS

O momento mais esperado por todos. 3..2..1.. Comega a
cacga ao ovo! O desafio foi coletivo e foi grande o alvorogo
para encontrar o tao desejado, grande ou pequeno, ovo da
Pascoa. Desta forma animada, fechou-se mais um periodo
lectivo e comecaram as desejadas férias.

% BOAS FERIAS PARA TODOS!

faut ’-' =N
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